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Podstawy prawne tworzenia Szkolnego Programu wychowawczo — profilaktycznego:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,, uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w
referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r.,, podpisana przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997r (Dz.U. nr 78 poz.483, art. 72)
Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. nr 120 poz.526, art.3,
19, 33)

Kodeks postepowania cywilnego, Art. 572 (Dziat Il, rozdziat 2)

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz. U. nr 67 poz. 329 z
pdzniejszymi zmianami, art. 1)

Prawo Oswiatowe, Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. Z 2017r., poz. 59)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 w sprawie
podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalne]j przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej;
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie
sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placdwki dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekuniczej oraz rodzajow tej
dokumentacji

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. poz.1249)

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. (Dz.U. nr 75, poz.
468)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473; z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii



oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 875)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa ,
otwartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz o metodach i srodkach swiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz.U. z 1999r
nr 67, poz.67,p0z.756 i Dz.U. 2 2002 r. nr 121, poz. 1037).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach s$wiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i $rodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego.

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. Nr 111
p0z.35)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w promocji zdrowia psychicznego i
zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz.U. nr 112, poz. 537)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. nr 35, poz.230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz.U. nr 84, poz.
763)

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsréd nieletnich

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska
wykorzystywania seksualnego nieletnich (Monitor Polski nr 50 poz.476)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 roku w
sprawie szczegdlnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wérdd dzieci i
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.U. nr 26, poz. 226)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. nr 10, poz. 55)

Statut Szkoty i Przedszkola

Ustawa z dnia 22 lipca 2016 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed



nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

Wstep

Zespot Szkolno — Przedszkolny w Kucharach jest placéwka, do ktérej uczeszczajg dzieci
zdrowe oraz dzieci i mtodziez z réinym stopniem niepetnosprawnosci. Program
profilaktyczno — wychowawczy zostat opracowany i obowigzuje jeden dla szkoty oraz
przedszkola w Kucharach.

Misjg Zespotu jest wyrownywanie szans wszystkich ucznidw przez dazenie do
wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym, fizycznym,
psychicznym, zdrowotnym i spotecznym oraz przygotowanie do wykonywania obowigzkow
ucznia i wdrazanie do samodzielnosci i samorozwoju. Istotnym elementem w edukacji ucznia
i przedszkolaka jest tworzenie warunkow niezbednych do zapewnienia uczniowi poczucia
bezpieczenstwa, wzmacnianie wtasnej wartosci i akceptacji oraz komfortu psychicznego w

procesie integracji ze sSrodowiskiem.

Odbiorcy programu

Adresatami Szkolnego Programu Profilaktyki sg uczniowie i dzieci uczeszczajgce do

przedszkola Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Kucharach oraz ich rodzice lub opiekunowie.

Realizatorzy programu

Program realizowany jest przez wychowawcdw, nauczycieli, psychologa, pielegniarke
szkolng, dyrekcje i innych pracownikéw szkoty.
Osoby realizujgce program na terenie szkoty podejmujg wspotprace z instytucjami:

- Urzad Gminy
— organ prowadzacy placéwke: Stowarzyszenie Wspierania Wsi WSPOLNE DOBRO w

Kucharach
— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna wtasciwa dla miejsca uczeszczania dziecka do

placowki lub wtasciwa dla miejsca zamieszkania dziecka
— Poradnia Zdrowia Psychicznego
- Samorzad Lokalny
- Policja



— Straz Miejska

—  Miejski /Gminny Osrodek Pomocy Rodzinie
— Sad Rodzinny

- Placéwki kulturalno-oswiatowe

- Osrodek Doskonalenia Nauczycieli

— Stacja sanitarno-epidemiologiczna

— Centrum Interwencji Kryzysowej

Rada Pedagogiczna:
e Okredla zadania w zakresie profilaktyki i wychowania
e Okresla zapotrzebowanie na realizacje programu profilaktyczno - wychowawczego
e Dokonuje analizy dziatalnosci profilaktycznej i wychowawczej

Nauczyciele:
e Wspodtpracujg z wychowawcami klas, pielegniarkg szkolng i pedagogiem w

zakresie realizacji zadan profilaktycznych
e Wykonuja zalecenia zawarte w orzeczeniach i opiniach wydanych przez Poradnie

Psychologiczno - Pedagogiczng
e Doskonalg kwalifikacje i zdobywajg nowe umiejetnosci w zakresie dziatan

profilaktycznych i wychowawczych
e Dzielg sie doswiadczeniem w zakresie profilaktyki i wychowania z innymi

nauczycielami, rodzicami

Wychowawca klasy:

e Integruje zespot klasowy

e Diagnozuje zespdt klasowy

e Dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie

e Wyposaza ucznidw w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach

e Realizuje zadania w zakresie profilaktyki we wspétpracy z rodzicami uczniow

Dyrekcja:
e Monitoruje prace wychowawcéw klas i psychologa, pielegniarki w zakresie

profilaktyki
e Diagnozuje oczekiwania ucznidéw i rodzicdw w zakresie profilaktyki i wychowania
e Wspotpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajgcymi dziatania z

zakresu profilaktyki i wychowania
e Inicjuje i organizuje we wspotpracy z gronem pedagogicznym przedsiewziecia

okreslone w Programie Profilaktyczno - wychowawczym

Psycholog szkoty:



e Rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen

szkolnych
e Okredla formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi

uzdolnieniami pomocy psychologiczno - pedagogicznej, odpowiednio do

rozpoznanych potrzeb
e Organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla

uczniéw, rodzicédw i nauczycieli
e Podejmuje dziatania profilaktyczno - wychowawcze wynikajgce z Programu

wychowawczo - profilaktycznego w stosunku do uczniéw i dzieci, z udziatem

rodzicéw i nauczycieli
e \Wspiera dziatania opiekunczo - wychowawcze nauczycieli wynikajgce z Programu

Rada Rodzicow:

e Opiniuje Program Profilaktyczno — wychowawczy szkoty i przedszkola
e Analizuje i diagnozuje opinie rodzicéw w zakresie profilaktyki i wychowania
e Wspotpracuje z Radg Pedagogiczng, Dyrektorem, Samorzgdem Uczniowskim

Rodzice:

e Przedstawiajg Radzie Rodzicow opnie na temat profilaktyki i wychowania
e Korzystajg z pomocy i wsparcia ze strony wychowawcow, pedagoga i szkolnej

stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki
e Whnioskuja do odpowiednich organdw i instytucji w sprawach ksztatcenia

specjalnego, nauczania indywidualnego, zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych.
Organ prowadzacy:

e Decyduje o zatrudnianiu i wymiarze czasu pracy pedagoga, logopedy
e Wspotuczestniczy w wyposazaniu szkoty w pomoce dydaktyczne, srodki niezbedne

do realizacji Programu

Gtéwng wartoscig okreslajacg kierunek zaréwno dziatan wychowawczych jak i
profilaktycznych w szkole i przedszkolu jest osoba ucznia i jego wszechstronny rozwéj w
aspekcie dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej i duchowe;.
Realizowane cele i metody majg byé stosowane adekwatnie do wieku, na miare
indywidualnych mozliwosci, stopnia niepetnosprawnosci oraz poziomu funkcjonowania dzieci
objetych edukacjg i terapiag w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Kucharach. Wspdlnym
mianownikiem dla dziatan wychowawczo - profilaktycznych realizowanych w naszym
Srodowisku szkolnym bedzie zatem wspieranie rozwoju osobowosci ucznia, jego rozwoju

spotecznego oraz integracji spotecznej oséb niepetnosprawnych, a przez to przeciwdziatanie



ich wykluczeniu spotecznemu.

Zadania Programu Profilaktyczno — wychowawczego

>
>
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Dbanie o wszechstronny rozwéj dziecka i dobro uczniéw
Dbanie o wysoki poziom nauczania
Wyréwnywanie  szans  edukacyjnych  ucznidw  przez  przeciwdziatanie

niepowodzeniom szkolnym

Wspotpraca szkoty z rodzicami

Wspieranie uczniéw niepetnosprawnych

Diagnozowanie probleméw, ktorych przyczyng sg trudnosci wychowawcze,

szkolne, emocjonalne i zdrowotne ucznidw oraz eliminowanie tych probleméw
Wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole

Wspieranie uczniéw zdolnych oraz rozwijanie zainteresowan uczniéw

Wspieranie rozwoju ucznidw 6 i 7- letnich rozpoczynajacych nauke w szkole
Zapobieganie uzaleznieniom ucznidow poprzez dziatalnos¢ wychowawczg,

edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng
Zapobieganie i wymaganie od ucznidw zachowan prospotecznych oraz

ksztattowanie norm spotecznych
Zachecanie i wymaganie od ucznidéw zachowan prospotecznych oraz ksztattowanie

norm spotecznych
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych
Podnoszenie wiedzy i umiejetnosci ucznidw, ich rodzicow oraz nauczycieli z

zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia
Przeprowadzanie profilaktyki selektywnej majgcej na celu pomoc uczniom, ktdrzy

mieli kontakt ze sSrodkami psychoaktywnymi

Dysponowanie bogatg ofertg edukacyjng szkoty

Organizowanie imprez kulturalnych i konkurséw

Rozwijanie kondycji fizycznej uczniow

Rozwdj zawodowy nauczycieli

Promocja szkoty

Motywowanie do nauki i realizacji obowigzku szkolnego przez uczniow
Wzmacnianie postawy ucznidw w zakresie przestrzegania zasad i norm

ustanowionych w szkole.
Diagnoza probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym i rodzinnym

prowadzgcych do zachowan agresywnych wséréd ucznidow oraz wzmacniajgcych te

zachowania

Wspieranie samorzgdnosci uczniéw

Wspotpraca z organizacjami dziatajgcymi na rzecz szkoty

Wzmacnianie wiezi ucznidéw ze szkotg i spotecznoscia lokalng

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w budowaniu

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami



Remonty i baza lokalowa szkoty

Komputeryzacja szkoty

Realizacja programdw autorskich

Prowadzenie monitoringu dziatan w wyodrebnionych obszarach zagrozen / zespoét

YV VY

ds. profilaktyki
Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow i rodzicow
Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontariackiej ucznidéw oraz zaangazowania

Y V

w dziatalno$¢ organizacji pozarzagdowych
» Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych uczniéw

Cele gtéwne dziatan wychowawczych i profilaktycznych podejmowanych na terenie szkoty i
przedszkola
Nadrzednym celem dziatan edukacyjnych jest wszechstronny rozwéj ucznia i przedszkolaka
zaréwno w zakresie prozdrowotnym jak i edukacyjnym. Edukacja ta polega na harmonijnej
realizacji przez nauczycieli zadan w zakresie nauczania, ksztatcenia umiejetnosci i
wychowania i opieki. Edukacja oznacza przede wszystkim tworzenie aktywnego i madrego
stosunku cztowieka do wtasnego ciata i zdrowia. Wykorzystanie ogdélnej wiedzy o zdrowiu
nawigzuje do hasta ,, Moje zdrowie w moich rekach “. Zadaniem nauczyciela jest stworzy¢
warunki dla zmiany stosunku mtodego cztowieka do wtasnego ciata i zdrowia- czyli takie,
ktére umozliwig wspodtprace, wyrazanie swoich potrzeb oraz samodzielne odkrycie potrzeb
swojego ciata i zdrowia, dziecko jest partnerem. Program profilaktyczno - wychowawczy
naszej szkoty i przedszkola jest elementem nadrzednym oraz misjg naszego Zespotu.
Profilaktyka musi wspiera¢ wychowanie i nie moze by¢ o niego oderwana- wychowanie to
dziatanie zmierzajgce w kierunku rozwoju osobowosci jednostki, a profilaktyka jest
dziataniem wspierajgcym zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc i towarzyszenie
uczniowi w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci
przeciwdziatania tym zagrozeniom.
Naszymi celami s3:

- wprowadzanie dzieci i ucznidw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy,

solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,
- wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych sprzyjajgcych

bezpiecznemu rozwojowi ucznia i przedszkolaka,
— wzmachianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,

regionalnej i etnicznej,
— formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci



innych oséb,
- ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu

spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowosé,
- ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty nadaje kierunek pracy w zakresie wychowania i
profilaktyki uczniéw Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Kucharach.

Program ma charakter otwarty.

Diagnoza srodowiska szkolnego

Tworzenie Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty i Przedszkola zostato
poprzedzone diagnozg wstepng srodowiska szkolnego i przedszkolnego.

W wyniku diagnozy wyodrebniono obszary problemowe oraz zasoby konieczne do
prowadzenia skutecznych dziatan. Diagnoza przeprowadzona zostata przy uzyciu
nastepujgcych narzedzi:

- obserwacja ucznidw i przedszkolakéw w réznorodnych sytuacjach na terenie placéwki:
podczas zaje¢ dydaktycznych, pozalekcyjnych, wycieczkach, uroczystos$ciach szkolnych, w

Swietlicy, podczas przerw;
- analiza osiggnied szkolnych ucznidw;
- analiza szkolnej dokumentacji;
- analiza dokumentacji wychowawcy;
— rozmowy z psychologiem szkolnym;
— rozmowy z uczniami;
— rozmowy z nauczycielami;
— rozmowy z rodzicami;
- analiza $Srodowiska domowego;
— literatura fachowa;

Analiza materiatéw pozwolita na wyodrebnianie czterech obszaréw zycia szkoty i przedszkola,

w obrebie ktérych powinny by¢ podjete dziatania profilaktyczne i wychowawcze:

Profilaktyka niedostosowania spotecznego dotyczyta bedzie nastepujgcych objawdw:
przemoc, agresja fizyczna i stowna, wagary, brak motywacji do nauki, braki w kulturze

osobiste;j.

Profilaktyka w zakresie bezpieczenstwa dotyczyta bedzie takich objawdw jak: niebezpieczne

zabawy na przerwach, bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty, unikanie zagrozen stania sie



ofiarg przestepstwa lub przemocy.

Profilaktyka w zakresie uzaleinien bedzie obejmowata nastepujgce problemy: palenie
papierosow, picie alkoholu, uzaleznien od gier komputerowych i telewizji, Internetu,

narkotykow.

Profilaktyka zdrowia dotyczyta bedzie takich obszaréw jak: zdrowe odzywianie, higiena
osobista.

Dziatania profilaktyczne i wychowawcze uwzglednia¢ bedg nastepujace strategie:

- informacyjno-edukacyjne - przekazywanie informacji o zagrozeniach oraz ¢wiczenie

waznych umiejetnosci zyciowych;
- alternatywea - umozliwiajgce uczniom zaspokojenie potrzeby aktywnosci oraz osiggniecie

jej poprzez angazowanie sie w jaka$ pozytywng dziatalnos¢;
- specjalistyczna pomoc - dla ucznidéw z grupy ryzyka, podjecie dziatan interwencyjnych;

Uczniowie naszej szkoty to dzieci i mtodziez w wieku od 2,5 r.z. do ukonczenia szkoty
podstawowej, dzieci zdrowe oraz z réznymi stopniami niepetnosprawnosci. Szkolny Program
profilaktyczno — wychowawczy uwzglednia specyfike funkcjonowania intelektualnego i

spotecznego wszystkich uczniéw i przedszkolakdw.

Opierajgc sie na przeprowadzonej diagnozie oraz na podstawie programowej wytoniono

obszary dziatan wychowawczo-profilaktycznych uwzgledniajgc potrzeby i mozliwosci uczniow.

Zasady oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych:
Bezpieczenstwo uczestnikow

e Respektowanie podmiotowosci uczestnikow

e Poszanowanie ich godnosci i indywidualnosci

e Ochrona prywatnosci i zapewnienie dyskrecji

o Uwzglednianie systemu wartosci i stopnia wrazliwosci uczestnikéw

o Niestosowanie technik, ktére naruszajg mechanizmy obronne osobowosci

(terapeutycznych)
e Realizatorzy dziatan powinni posiadac przygotowanie pedagogiczne

Adekwatnosé oddziatywan

® Dziatania profilaktyczno - wychowawcze powinny by¢ maksymalne dostosowane do

potrzeb i problemoéw odbiorcéw oraz mieé wyraznie okreslonego adresata



Skutecznos¢

Dziatania powinny by¢ zgodne z aktualnym stanem wiedzy z dziedziny, ktérej dotycza
Dziatania powinny wykorzystywa¢ wiedze dotyczacy sprawdzonych strategii, form i

metod oddziatywania
Dziatania powinny uwzglednia¢ wiedze z zakresu psychologii rozwojowej

Rzetelnos¢

Informacje powinny by¢ rzetelne
Informacje powinny by¢ dostosowane do poziomu rozwoju intelektualnego,

emocjonalnego i spofecznego adresata, do jego mozliwosci percepcyjnych
Informacje powinny uwzgledniaé poziom juz posiadanej wiedzy (zbyt wczesne

wkraczanie z informacjami na temat zagrozen moze podsuwaé pomysty na

niepozadane zachowania)
Informacje powinny by¢ rzeczowe (odwotywanie sie do emocji, np. straszenie, moze

powodowaé¢ obronne odrzucanie zagrazajacych informacji lub tez pobudzac

ciekawosc)
Informacje dotyczgce zagrozen nie powinny by¢ zbyt szczegétowe (aby nie stanowity

instruktazu nieprawidtowych zachowan )

Gtebokos¢ i czas trwania

We wspotczesnej profilaktyce proponuje sie, jako bardziej skuteczny, model gtebszego

oddziatywania oparty o koncepcje czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
Czas trwania oddziatywan i ich intensywnos¢ zalezg od zdiagnozowanego wczesniej

stopnia zagrozenia

Obszary oraz cele szczegétowe dziatan wychowawczo-profilaktycznych:

Rozwdj moralny:
» poszanowanie godnosci wtasnej i innych oséb
» umiejetno$¢ obdarzania akceptacjg i szacunkiem kolezanek, kolegéw i osob

dorostych, w tym starszych oraz okazywanie go za pomocg prostych form

wyrazu oraz stosownego zachowania;

» poszanowanie wtasnego mienia
» poszanowanie mienia spotecznego i dobra wspdlnego
» postawa altruistyczna

Cele:

— zrozumienie pojecia ,godno$é cztowieka”

- zrozumienie pojecia szacunku dla siebie i drugiego cztowieka

— zrozumienie pojecia szacunku dla wtasnosci i pracy swojej i innych osob
- angazowanie sie w bezinteresowng pomoc

- przejawianie postawy akceptujgcej i szanujacej zycie innych oséb.



2. Promocja zdrowego stylu zycia:

YV V VY
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higiena osobista

odzywianie

troska o zdrowie swoje i innych

umiejetno$é samodzielnej organizacji czasu przeznaczonego na odpoczynek —

indywidualnie i w grupie

samodzielnos¢

sygnalizowanie samopoczucia

reagowanie w sytuacjach trudnych emocjonalnie, konfliktowych i

niebezpiecznych

radzenie sobie ze stresem

aktywnos¢ fizyczna, a zdrowie

zachecanie do uczestnictwa w rekreacyjnych i sportowych formach aktywnosci

fizycznej
poznawanie i stosowanie zasad bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizycznej.

ksztattowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych i zywieniowych
rozumienie istoty dbania o stan zdrowia

okreslanie samopoczucia oraz czynnikdw moggacych mie¢ wptyw na jego stan
promowanie prozdrowotnych form spedzania wolnego czasu

rozpoznanie sytuacji stresogennych

poznanie strategii radzenia sobie ze stresem

poznanie konstruktywnych sposobdw rozwigzywania sytuacji konfliktowych
poznanie sposobéw zachowania sie w sytuacjach trudnych

poznanie korzysci ptyngcych z podejmowania aktywnosci fizycznej

poznanie zasad bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizyczne;.

3. Spoteczne funkcjonowanie ucznia.

VVVVVVVVVVYYVYY
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potrzeby cztowieka i ich znaczenie

skuteczna komunikacja i autoprezentacja

pozytywny obraz ucznia

tozsamosc¢ ucznia

znaczenie i wyrazanie emocji

Swiadomos¢ uczué przezywanych przez inne osoby

odczucia zwierzat

zasady i wartosci, postawy spoteczne uznane przez srodowisko spoteczne
relacja z réwie$nikami

relacja z nauczycielami

relacja z rodzing

funkcjonowanie w grupie rdéwiesniczej oraz wspottworzenie wspdlnoty

klasowej i szkolnej

konsekwencje postepowania

samodzielne wyrazanie swoich oczekiwan i potrzeb spotecznych
rozwigzywanie konfliktow

nawyki dobrego zachowania



Cele:

prawidtowosci w funkcjonowaniu w Swiecie zewnetrznym
zasady zycia spotecznego

prawa cztowieka

prawa i obowigzki ucznia

tozsamos¢ ucznia.

YVVVVY

ksztattowanie pozytywnego obrazu siebie w ocenie wtasnej ucznia oraz w ocenie

otoczenia

ksztattowanie postaw i wartosci stanowigcych o tozsamosci cztowieka

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami

ksztattowanie moralnosci

budowanie pozytywnych relacji z innymi ludzmi

ksztattowanie wiary we wiasne mozliwosci

ksztattowanie umiejetnosci efektywnego funkcjonowania w nowej grupie
ksztattowanie nawykdéw dobrego zachowania

ksztattowanie umiejetnosci wspodtpracy i komunikowania sie z rowiesnikami i

osobami dorostymi
ksztattowanie umiejetnosci uswiadamiania sobie uczu¢ przezywanych przez inne

osoby z jednoczesng prébg zrozumienia ich przyczyn
ksztattowanie umiejetnosci réznicowania form wyrazania emocji w zaleznosci od

wieku
ksztattowanie umiejetnosci rozumienia odczu¢ zwierzat.

4. Zachowania ryzykowne i ich konsekwencje:

Cele:

wczesna aktywnos¢ seksualna

zachowania agresywne i autoagresywne

opuszczanie zajec szkolnych

zazywanie substancji psychoaktywnych, uzaleznienia (papierosy, alkohol,

YV VVY

narkotyki, dopalacze, inne uzaleznienia behawioralne).
zachowania przestepcze
dziatanie w swiecie wirtualnym (relacje, zakupy, hejt)

vV V

zapoznanie ze sposobami radzenia sobie z sytuacjami trudnymi jako

przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym
ksztattowanie Swiadomosci zwigzanej z podejmowaniem aktywnosci seksualnej
ksztattowanie Swiadomosci zwigzanej z konsekwencjami uzywania agresji i

przemocy
ksztattowanie Swiadomosci zwigzanej z podejmowaniem zachowan niezgodnych z

prawem
ksztattowanie Swiadomosci zwigzanej ze szkodliwoscig zazywania substancji



psychoaktywnych
— ksztattowanie $wiadomosci zwigzanej z aktywnoscig niezgodng z prawem i

zasadami w cyberprzestrzeni.

5. Funkcjonowanie uczniow w przestrzeni cyfrowej:

» bezpieczne poruszanie sie w przestrzeni cyfrowej
» utrzymywanie opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami

sieci
» dokonywanie swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z

zasobéw dostepnych w Internecie
» krytyczna analiza informacji zdobytych w Internecie.

Cele:

- ksztattowanie Swiadomosci zwigzanej z korzystaniem z Internetu
— ksztattowanie swiadomosci realnosci relacji nawigzywanych przez Internet oraz

konsekwencji utrzymywania relacji w przestrzeni cyfrowej,
— przyswajanie zasad zwigzanych z netykietg i zasadami korzystania z zasobow

cyfrowych.

6. Rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych.

>
>
>

>

Cele:

wzmachianie poczucia tozsamosci narodowej
wzmachnianie przywigzania do historii i do tradycji narodowych
zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz $rodowiska szkolnego i

lokalnego
angazowanie sie w wolontariat.

ksztattowanie pojecia tozsamosci narodowej
ksztattowanie rozumienia powoddw, dla ktérych wazina jest pamie¢ o

tradycjach narodowych
rozumienie istoty znajomosci historii kraju
zapoznanie z mozliwosciami podejmowania dziatan na rzecz srodowiska

lokalnego i szkolnego
ksztattowanie otwartosci i gotowosci do podejmowania dziatan

wolontariackich.

7. Rozwijanie postaw ekologicznych:

VVVVYVYYVYYVY

szacunek dla srodowiska przyrodniczego

zasady zrébwnowazonego rozwoju

ochrona srodowiska

zainteresowanie ekologia

wartos¢ przyrody w integralnym rozwoju cztowieka

wspoétodpowiedzialnosc¢ za stan srodowiska geograficznego, tad przestrzenny



— ksztattowanie postawy szacunku dla sSrodowiska przyrodniczego

- upowszechnianie wiedzy o zasadach zréwnowazonego rozwoju

- dziatania na rzecz ochrony srodowiska

— rozwija zainteresowania ekologig

- dostrzeganie wielostronnej wartosci przyrody w integralnym rozwoju

cztowieka
- rozwijanie  postawy  wspotodpowiedzialnosci  za  stan  Srodowiska

geograficznego, ksztattowanie tadu przestrzennego

Formy dziatan wychowawczych i profilaktycznych:

llos¢ wspdtistniejgcych zaburzen powoduje, ze uczniowie jednego zespofu klasowego czy
grupowego rdéznig sie poziomem umiejetnosci, réznorodnoscig probleméw rozwojowych,
sposobami zaspokajania potrzeb edukacyjnych, terapeutycznych, opiekunczych. Stad
szczegblny wymog indywidualizacji w podejsciu do ucznia jest podstawg dziatan zwigzanych z
programem szkoty i przedszkola. Indywidualizacja wyraza sie szczegdlnie w poszukiwaniu
specjalnych przystosowan sprzetowych dla ucznidw, odpowiedniej organizacji i strukturyzacji
najblizszego otoczenia, poszukiwaniu nowych, bardziej efektywnych metod edukacji. Jednym
z charakterystycznych elementéw obrazu szkoty jest powszechne wykorzystywanie sprzetu
edukacyjnego, komputeréw, rozwdj intelektualny poprzez wprowadzenie szerokiej oferty
zaje¢ dodatkowych, rozwdj kompetencji ruchowych i sprawnosciowych poprzez udziat dzieci i
mtodziezy w zajeciach sportowych rugby czy pitki noznej, objecie podopiecznych szeroka
opieka psychologiczng i logopedyczng, a dla ucznidéw z réznym stopniem niepetnosprawnosci
takze komunikacji alternatywnej i wspomagajacej (AAC). Ponadto wieloaspektowa diagnoza
specyficznych potrzeb edukacyjnych oraz indywidualny program edukacyjno - terapeutyczny

stanowig podstawe codziennej pracy z uczniem niepetnosprawnym.

Sposoby i metody realizacji celéw programu:

1. Dziatania podejmowane na zajeciach edukacyjnych:
— wykorzystywanie naturalnych sytuacji szkolnych i pozaszkolnych, nauka przez

doswiadczanie,
- stwarzanie sytuacji dajacych szanse doswiadczania autonomii, zadowolenia,

radosci, sukcesu i szczescia,
— pogadanki,
- konsultacje,



— tworzenie projektow i plakatow,
-~ praca z tekstem (w tym bajkoterapia i analiza opowiadan dotyczacych

rozwigzywania problemoéw)
- stosowanie zasady minimalnego wsparcia,
— treningi umiejetnosci,
- stosowanie pomocy przygotowanych do indywidualnych potrzeb,
- respektowanie dokonanych wyborow,
— ocena i samoocena,
- metody aktywizujgce np. burza mézgow, dyskusja, odgrywanie scenek,
— stawianie celéw realnych, dostosowanych do wieku i mozliwosci uczniow,
- prowadzenie zajec¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych,
— ukazywanie uczniom efektow ich pracy,
- wzbudzanie motywacji wewnetrznej do dziatania,
- zapoznawanie ucznidéw z aktywnymi formami spedzania czasu wolnego,
— zapewnienie mozliwosci kontaktu z otoczeniem spotecznym od wczesnych

etapdéw zycia
- zapewnienie mozliwosci kontaktu z wykorzystywaniem najnowszych technologii,
— stwarzanie sytuacji do komunikowania sie oraz zaopatrzenie ucznidw w

odpowiedni system komunikacji,
-~ wykonywanie prac na rzecz spotecznosci szkolnej,
- omawianie spraw klasowych z wychowawcs,
-~ przygotowanie uczniéw do wyboru przysztej szkoty ponadpodstawowe;j,
- prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych przez psychologa

dla poszczegdlnych grup wiekowych,
— utrzymywanie kontaktéw pozaszkolnych pomiedzy uczniami,
- wymiana informacji dotyczacych rozwoju i edukacji ucznia,
— wiaczanie rodzicow w proces edukacyjny oraz do wspétpracy z placdwka a dla

dzieci niepetnosprawnych takize w proces tworzenia i realizowania

indywidualnych programoéw edukacyjno - terapeutycznych,
- umozliwienie doswiadczania kontaktow spotecznych dzieci i mtodziezy, w tym

ucznidow z nauczania indywidualnego,
- integrowanie ucznidw réznych klas podczas przerw i wspdlnych zajeé,
- organizowanie i uczestniczenie w imprezach integracyjnych,
- utrzymywanie kontaktdéw z innymi szkotami i placéwkami.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna:

— rozpoznawanie potrzeb ucznidw, diagnozy wstepne, okreslanie zasobdw ucznia,

kwalifikowanie uczniéw na poszczegdlne zajecia,
— indywidualne rozmowy z uczniami;
- konsultacje z wychowawcami,
- konsultacje z rodzicami;
— stosowanie elementdw treningu umiejetnosci spotecznych w pracy z uczniami;
- realizacja wybranych programdéw socjoterapeutycznych, ogdlnorozwojowych dla dzieci



mtodszych, rozwijajgcych kompetencje spoteczno — emocjonalne
— wspbtpraca ze specjalistami rédznego typu z najblizszej okolicy (psycholog, pedagog z

poradni, dogoterapeuta, itp)
- realizacja wybranych, specjalistycznych programéw w matych grupach lub przez ogét

dzieci i mtodziezy
— udziat w projektach

Akcje ,apele, akademie, konkursy:

- odbywaja sie wedtug kalendarza szkolnego i majg Scisty zwigzek z realizacjg programu
wychowawczo — profilaktycznego,

Inne:

- Dziatalnos$¢ Samorzgdu Uczniowskiego;
- Dziatalnos$¢ Gromady Zuchowej ,,Czujne Wilczeta”
- Udziat w spotkaniach i wydarzeniach o charakterze profilaktycznym organizowanych na

terenie gminy, powiatu, wojeddztwa

Wspdtpraca z Rodzicami:

- Rodzice podejmujg aktywng wspétprace w Radzie Rodzicéw,
— uczestniczg w zebraniach rodzicdw organizowane przez dyrektora i wychowawcow,
— zaznajamiajg sie ze wszystkimi dokumentami prawa obowigzujgcymi na terenie szkoty i

przedszkola
— utrzymujg biezacy kontakt z wychowawcg oddziatu, kazdym nauczycielem pracujgcym

na co dzien z uczniem (zeszyt korespondencji, kontakt telefoniczny, mozliwosé

umowienia sie na rozmowe),
— uczestniczag w comiesiecznych spotkaniach dla rodzicdw (dyzur catego grona

pedagogicznego w wyznaczony dzien m-ca)
- maja mozliwos¢ uzyskiwania pomocy psychologicznej oraz logopedycznej (konsultacje,

wydawanie opinii psychologicznych na wniosek rodzica),
- mogg uczestniczy¢ w spotkaniach tematycznych dotyczgcych sytuacji prawnej i

mozliwosci uzyskania pomocy socjalne;j,
— uczestniczg w uroczystosciach organizowanych w srodowisku szkolnym i lokalnym,
— uczestniczg w warsztatach.

Rodzice sg gtdwnymi partnerami szkoty i przedszkola w procesie wychowawczym, z tej racji
ponoszg wspotodpowiedzialnos¢ za dziatania wychowawcze w placowce. Uczestniczg takze w
realizacji zadan profilaktycznych poprzez: udziat w uroczystosciach szkolnych, festynach,

wycieczkach. Rodzice biorg udziat w spotkaniach organizowanych w szkole ze specjalistami z



réznych dziedzin np. psycholog, pedagog z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, policjant-
specjalista ds.nieletnich i uzaleznien, dzielnicowy. State kontakty z rodzicami lub prawnymi
opiekunami okreslane sg co roku na Radzie Pedagogicznej.

Rodzice zostali poinformowani, iz w przypadku ujawnienia stosowania przez ucznia srodkow
odurzajgcych lub handlu narkotykami na terenie szkoty podjete beda nastepujace kroki:

1. powiadomienie dyrektora szkoty

2. wezwanie rodzicow

3. powiadomienie policji

4. na prosbe rodzicéw wezwanie lub powiadomienie specjalisty ds. uzaleznien.
Uczniem, ktéry jest pod wptywem $rodkdéw odurzajgcych do czasu przybycia rodzicéw
opiekuje sie pielegniarka szkolna lub inna osoba z grona pedagogicznego, wyznaczona przez
dyrektora. W przypadku braku kontaktu z rodzicami wezwany zostanie specjalista ds.

uzaleznien i policja. Rodzice lub prawni opiekunowie otrzymujg w szkole petng informacje

gdzie mogg udac sie o pomoc w przypadku wszelkich trudnosci wychowawczych.

Termin realizacji:
Zadania realizowane sg w ciggu roku szkolnego, zgodnie z Podstawg Programowg,

kalendarzem wydarzen szkolnych oraz zgodnie z aktualnymi potrzebami.

Osoby odpowiedzialne:

Proces edukacji i wychowania realizowany jest przez nauczycieli posiadajacych
przygotowanie merytoryczne do pracy, zgodnie z kwalifikacjami dla nauczycieli okreslonymi
w stosownym rozporzadzeniu a z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych
dodatkowo takze specjalistéow (logopeda, psycholog, terapeuci z zakresu rewalidacji oraz
pedagogiki) $wiadczacych pomoc psychologiczno-pedagogiczng. W szkole obowigzuje styl
pracy zespotowej nauczycieli (funkcjonujg liczne zespoty nauczycieli, w tym d.s. pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, ewaluacji, zespoty przedmiotowe, zadaniowe, itp.)

Metody ewaluacji programu:

Program nadaje kierunek dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty i przedszkola. Na
koniec kazdego roku szkolnego przewiduje sie jego ewaluacje, poprzedzong prowadzong
systematycznie obserwacjg. Wnioski z ewaluacji beda zebrane w aneksie oraz brane pod
uwage przy planowaniu dziatann wychowawczo-profilaktycznych na kolejny rok.

Wyniki obserwacji przedstawione bedg 2 razy w roku szkolnym Radzie Pedagogicznej.



Obserwacje dotyczy¢ bedg takich zagadnien:

Funkcjonowanie pomocy psychologiczne;j
Tematyka pedagogizacji rodzicéw ucznidw na spotkaniach z wychowawcami klas
Realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach poradni psychologiczno-

pedagogicznej oraz poradni specjalistycznych
Realizacja tematyki profilaktyki zawartych w planach pracy wychowawcéw klas
Udziat nauczycieli w formach zewnetrznego doskonalenia zawodowego z zakresu

profilaktyki i wychowania
Innowacje i projekty w zakresie profilaktyki i wychowania
Realizacja programow profilaktycznych i wychowawczych

Sposoby i metody realizacji celéw programu:

Dziatania podejmowane na zajeciach edukacyjnych:

wykorzystywanie naturalnych sytuacji szkolnych i pozaszkolnych, nauka przez

doswiadczanie,
stwarzanie sytuacji dajgcych szanse doswiadczania autonomii, zadowolenia,

radosci, sukcesu i szczescia,

pogadanki,

konsultacje,

tworzenie projektéw i plakatow,

praca z tekstem (w tym bajkoterapia i analiza opowiadan dotyczacych

rozwigzywania problemow)

stosowanie zasady minimalnego wsparcia,

treningi umiejetnosci,

stosowanie pomocy przygotowanych adekwatnie do indywidualnych potrzeb

dzieci i mtodziezy,

respektowanie dokonanych wybordw,

ocena i samoocena,

metody aktywizujgce np. burza mdézgdw, dyskusja, odgrywanie scenek,

stawianie celéw realnych, dostosowanych do wieku i mozliwosci uczniéw,
prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych,

ukazywanie uczniom efektéw ich pracy,

wzbudzanie motywacji wewnetrznej do dziatania,

zapoznawanie uczniow z aktywnymi formami spedzania czasu wolnego,
zapewnienie mozliwosci kontaktu z otoczeniem spotecznym od wczesnych

etapdéw zycia
zapewnienie mozliwosci kontaktu z wykorzystywaniem najnowszych technologii,
stwarzanie sytuacji do komunikowania sie oraz zaopatrzenie ucznidow

niepetnosprawnych w odpowiedni system komunikacji,

wykonywanie prac na rzecz spotecznosci szkolnej,

omawianie spraw klasowych z wychowawcs,

przygotowanie ucznidw do zmian szkoty, innej placéwki na wybrang



ponadpodstawowa
- prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych przez psychologa dla poszczegdlnych grup

wiekowych,
— utrzymywanie kontaktéw pozaszkolnych pomiedzy uczniami,
- wymiana informacji dotyczacych rozwoju i edukacji ucznia,
- wtaczanie rodzicéw w proces edukacyjny, wychowawczy, Scista wspdtpraca z

rodzicami
— umozliwienie doswiadczania kontaktow spotecznych dzieci i mtodziezy, uczniow z

nauczania indywidualnego,
— integrowanie uczniow réznych klas podczas przerw i wspdlnych zajec,
— organizowanie i uczestniczenie w imprezach integracyjnych,
— utrzymywanie kontaktdw z innymi szkotami i placéwkami.

Na poszczegdlnych etapach edukacyjnych program realizowany bedzie poprzez:

e Pierwszy etap edukacyjny: pogadanki, filmy edukacyjne, pedagogizacja rodzicéw,
spotkania z pielegniarkg, pedagogiem szkolnym, policjantem, praca z tekstem,
historyjki obrazkowe, plakaty, gazetki tematyczne, zajecia pozalekcyjne w szkole i poza
szkotyg, festyny szkolne, zawody sportowe potgczone z quizami; gimnastyka
korekcyjna, zajecia o charakterze specjalistycznym i terapeutycznym, warsztaty,

wycieczki.

e Drugi etap edukacyjny: spotkania rodzicow ze specjalistami- psycholog, policjant,
lekarz; pedagogizacja rodzicow prowadzona podczas wywiaddwek, organizowanie
imprez integrujgcych uczniéw, rodzicdw i nauczycieli; konkursy, plakaty, tematyka
godzin wychowawczych prowadzona metodg dramy; spotkania ucznidw ze
specjalistami z réznych dziedzin, stwarzanie uczniom mozliwosci przejawiania wtasnej
inicjatywy, udziat w zajeciach pozalekcyjnych, kotach zainteresowan, wycieczki, rajdy,
wiaczenie spotecznosci uczniowskiej w akcje charytatywne; udziat nauczycieli w

réznych formach doskonalenia zawodowego.

Zadania w zakresie dziatan profilaktycznych dla I i Il etapu ksztatcenia

ZAKRES DZIAtAN OBSZAR ZADANIA
PROFILAKTYCZNYCH
I. Profilaktyka Agresjastownai e Zapobieganie wszelkim objawom

niedostosowania fizyczna przemocy i agresji




spotecznego

Promowanie kulturalnego
zachowania poprzez nagradzanie
tych, ktérzy sie tak zachowuja
Angazowanie uczniéw w zadania
promujace bezpieczeristwo -
spotkania z Policjg

Uswiadomienie konsekwencji
wynikajgcych ze stosowania agres;ji i
przemocy

Uswiadomienie destrukcyjnego
wpltywu na grupe réwiesnikow
Kreowanie norm zachowan
zapobiegajgcych agresji i przemocy
Rozpoznanie zrédta przemocy i
agresji w grupie oraz motywowanie
do podejmowania konstruktywnych
postanowien przez uczniéw

Wagary

Brak motywacji do
nauki

Zapoznanie ucznidw i rodzicow z
odpowiednimi zapisami Statutu
Szkoty oraz wewnatrzszkolnego
systemu oceniania m.in. w zakresie
zachowania

Dostarczenie rodzicom rzetelnej
wiedzy na temat skali, przyczyn i
konsekwencji wagarowania
Informowanie rodzicéw o czynnikach
chronigcych przed wagarowaniem
Uswiadomienie rodzicom ich roli w
zapobieganiu wagarom

Rozmowy z uczniami na temat
konsekwencji wagarowania
Prowadzenie lekcji wychowawczych
wspomagajacych walke z wagarami
Ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania wtasny
emocji

Zwiekszenie zainteresowania
uczniéw nauka

Uswiadomienie wptywu $rodowiska
lokalnego na stopien
zainteresowania naukg i stosunek do
niej

Pedagogizacja rodzicéw w zakresie
racjonalnego wykorzystywania czasu
wolnego ucznidw oraz ich kontroli
Organizacja przyjaznego srodowiska
wychowawczego w szkole




Wzrost zainteresowania uczniéw
zajeciami szkolnymi
Poprawianie wynikéw w nauce

Braki w kulturze
osobistej

Promowanie pozytywnych postaw
uczniow

Przekazywanie wzorcéw moralnych i
etycznych w oparciu o przykfady
literackie, historyczne i religijne
Uswiadomienie wptywu czynnikow
medialnych, ktdre mogg kreowacd
negatywne wzorce zachowan
Ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwej oceny pojec: dobro i zto

Il. Profilaktyka w zakresie Niebezpieczne
bezpieczenstwa zabawy na
przerwach

Ustalenie $cistych procedur
postepowania w przypadku
wystgpienia przemocy i agresji w
szkole

Uswiadomienie uczniom
konsekwencji niebezpiecznych
zachowan podczas przerw
Uwrazliwienie na przemoc wobec
innych

Ukazanie réznych konsekwencji
wobec ucznidw zachowujgcych sie
nieodpowiednio na przerwach
Aktywne petnienie dyzurow przez
nauczycieli

Bezpieczenstwo w
drodze do i ze
szkoty

Wyposazenie ucznia w wiadomosci
niezbedne dla zrozumienia zasad
Swiadomego i bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu drogowym
Wyrobienie koniecznych nawykow i
umiejetnosci potrzebnych do
samodzielnego i odpowiedzialnego
korzystania z drég

Ksztattowanie postawy szacunku dla
uczestnikéw ruchu drogowego i oséb
dziatajacych na rzecz porzadku
publicznego

Wyposazenie uczniéw w wiadomosci
niezbedne do rozumienia zasad
Swiadomego uczestnictwa w ruchu
drogowym

Ksztattowanie umiejetnosci
obserwacji i oceny sytuacji na drodze
oraz podejmowania wtasciwych
decyzji




Ksztattowanie postawy szacunku dla
siebie, zbiorowosci spotecznej,
srodowiska naturalnego, urzadzen
uzytecznosci publicznej i miejsc
zwigzanych z transportem
Ksztattowanie postaw i nawykow,
zapewniajgcych bezpieczenstwo i
wygode wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego

Ksztattowanie wyobrazni
przestrzennej

Rozwijanie wyobrazni i umiejetnosci
przewidywania skutkow
lekcewazenia zasad i przepisow
Zaznajomienie uczniow z
zagrozeniami z jakimi mogag sie
spotkac np. podczas zabawy w
domu, w kontakcie z urzgdzeniami
mechanicznymi, na podwérku, nad
wodg, w trakcie zabaw z psem itp.
Wyrabianie u dzieci wtasciwych
postaw i reakcji w obliczu zagrozenia
pozarowego, powodzi, huraganu,
anomalii pogodowych oraz
sytuacjach nietypowych takich jak
zagubienie w lesie, miescie, duzych
zbiorowiskach ludzkich

Unikanie zagrozen
stania sie ofiarg
przestepstwa lub
przemocy

Upowszechnianie wiedzy na temat
zagrozen wynikajgcych z kontaktow z
nieznajomymi osobami

Budowanie umiejetnosci wtasciwego
rozeznania sytuacji i wtasciwego
reagowania w kontaktach z nowo
poznanymi osobami

Ksztattowanie postaw asertywnych
w kontaktach z osobami dorostymi i
umiejetno$ci odmawiania w
sytuacjach mogacych narazi¢ je na
jakiekolwiek niebezpieczeAstwo
Zapoznanie dzieci z podstawowymi
czynnosciami ratowniczymi w
warunkach nieobecnosci oséb
dorostych

lll. Profilaktyka w zakresie
uzaleznien

Stosowanie
uzywek

Promowanie postawy abstynenckiej
Ksztattowanie umiejetnosci
konstruktywnego odmawiania-
postawy asertywnosci




Ukazanie biezacych i odlegtych
nastepstw zazywania srodkdéw
psychoaktywnych np. dopalaczy
Dostarczanie wiedzy na temat
wptywu uzywek na organizm
cztowieka

Uswiadomienie wptywu dziatania
narkotykdw, nikotyny, alkoholu na
organizm cztowieka

IV. Profilaktyka zdrowia

Uzaleznienie od
internetu, gier
komputerowych i
telewizji

Pokazanie dobrych stron Sieci
Zapoznanie z zagrozeniami
zwigzanymi z korzystaniem z Sieci
Uswiadomienie uczniom, rodzicom i
nauczycielom negatywnych
spotecznych, etycznych i prawnych
konsekwencji rozwoju technologii
informacyjnej

Promocja odpowiedzialnej podstawy
dorostych oraz prawa dzieci do
bezpiecznego korzystania z Internetu
Ksztattowanie swiadomego i
madrego uzytkownika mediow
Uswiadomienie dzieciom, rodzicom i
nauczycielom zagrozen wynikajgcych
z uzytkowania Internetu

Stosowanie zabezpieczen i
ograniczanie dostepu do
niewtasciwych stron internetowych
Nadzorowanie obszaréw
internetowych, po ktorych porusza
sie uczen

Motywowanie do dbania o cudze i
wtasne bezpieczeristwo w Internecie
Wdrazanie do bezpieczenstwa w
Sieci

Zdrowe
odzywianie

Uswiadomienie uczniom zaleznosci
miedzy prawidtowym odzywianiem,
aktywnoscig fizyczng a zdrowiem
cztowieka

Przekazywanie wiedzy o zdrowym
stylu zycia, ocenianie zachowan
stuzacych i zagrazajgcych zdrowiu
Rozumienie zaleznosci miedzy
sposobem odzywiania sie a
zdrowiem

Poznanie zasad racjonalnego
odzywiania




e Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych

e Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie

® Pogtebianie wiadomosci na temat
wartosci odzywczej owocow i
warzyw oraz ich roli dla organizmu

e Uswiadomienie uczniom na czym
polega racjonalne odzywianie

e Wyrobienie zdrowych nawykow
zywieniowych

e Uswiadomienie roli higieny i estetyki
przygotowania positkdw dla naszego
zdrowia

e Udziat w programach:

,, Szklanka mleka “

,, Zdrowe $niadanie “

,,» Trzymaj forme “

,,» Lekkie powietrze “

,, Lekki tornister “

»Owoce i warzywa w szkole”, itp.

Zasoby szkoty — mocne strony
Mocng strong naszego programu jest:
e Aktywna i otwarta na wszelkie dziatania oraz innowacje, dobrze przygotowana

merytorycznie kadra nauczycielska
e Aktywne uczestniczenie nauczycieli w szkoleniach, warsztatach, kursach z

zakresu wychowania i profilaktyki
e Umiejetnos$¢ dzielenia sie nabytg wiedzg i umiejetnosciami
e \Wspodtpraca miedzy wszystkimi osobami dziatajgcymi na terenie szkoty i

przedszkola
e Wspotpraca ze specjalistami pracujgcymi z dzieémi poza szkotg i przedszkolem



